19
EMENTA SEMANAI
De 6 a 12 de maio de 2024

Couve branca e Creme de alho francés Espinafres e

ven 9,12
Sopa . 9.12 9.12 ) 9.12 Feijdo-verde™ Couve lombarda
feijao vermelho e cenoura abdbora
Coxas de frango Rancho (Carne de i
Prato Solha no forno com Salada de atum com - Arroz de tentaculos
e . 4 |estufadas com arroz de .. 34 |POrco, massa, grao-de- ITEIE)
Principal batata cozida L 13,12 ovo e batata cozida™ . \1,2,3,6,7,12 de pota™"™”
ervilhas bico)
i Macedonia (ervilhas, .
i Brécolos e cenoura - Couve coragdo e
Horticolas 12 Alface, tomate feijdo verde e Alface, cebola
1 cenoura
cenoura)
3 3 Gelatina vegetal e ; ’
Sobremesa Fruta da época Fruta da época Fruta da época Fruta da época

Fruta da Epoca

NOTAS: A ementa pode sofrer alteragdes com aviso prévio e pode conter os seguintes alergénios ou vestigios de
alergénios: 1) Cereais que contém gliten 2) Crustdceo 3) Ovos 4) Peixe 5) Amendoins 6) Soja 7) Leite 8) Frutos de

casca rija 9) Aipos 10) Mostarda 11) Sementes de sésamo 12) Sulfitos 13) Moluscos 14) Tremogos PR
Nutricionista: __#na (fudke, Feeosia

A ementa pode sofrer alteracdes imprevistas. rev.2 Ana Claudia Ferreira (CP 2070N)



